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طول عمر کاتريج ماسکهای تنفسی ويژه بخارات آلی  تعيين روشهای 
:همسهِ

هٌظَض اظ ََل ػوط وبضتطيح زٍضُ ظهبًی اؾت وِ وبضتطيح حفبظت وبفی ثطای وبضثط فطاّن 
پؽ اظ ايٌىِ وبضتطيح همساض هكرهی اظ آلايٌسُ ّب ضا خصة وطز ٍ ظطفيتف . هی وٌس

ی هتىويل گطزيس، آلايٌسُ قطٍع ثِ ػجَض اظ وبضتطيح وطزُ ٍ ٍاضز لُؼِ نَضتی هبؾه 
.هی گَيٌس(Breakthrough)قَز وِ ثِ ايي قطايٍ ػجَض آلايٌسُ



:تعريف طول عمر 
پؽ اظ  . زٍضُ ظهبًی اؾت وِ وبضتطيح حفبظت وبفی ثطای وبضثط فطاّن هی وٌس

ايٌىِ وبضتطيح همساض هكرهی اظ آلايٌسُ ّب ضا خصة وطز ٍ ظطفيتف تىويل  
ی  هگطزيس، آلايٌسُ قطٍع ثِ ػجَض اظ وبضتطيح وطزُ ٍ ٍاضز لُؼِ نَضتی هبؾه 

.(Breakthrough)قَز 

هست ظهبًی اؾت وِ ََل هی وكس تب يه گبظ يب ثربضهَاز خبشة زضٍى  
( ثِ غلظت هؼيبض ثطؾس)وبضتطيح يب وبًيؿتط ضا اقجبع وطزُ ٍ اظ آى ػجَض وٌس 

.ثِ ػلاٍُ يه فبوتَض ايوٌی(  زضنس 0/25) TLVزضنسی اظ : غلظت هؼيبض  



زض زاذل آلايٌسُ ثَی ثط َجك يه لبػسُ ؾط اًگكتی لسيوی يه وبضتطيح تب ظهبًی وِ 
!اؾتهبؾه تكريم زازُ ًكَز، لبثل اؾتفبزُ 

چطا تىيِ ثط ذَال ّكساض زٌّسُ ثطای تؼييي ظهبى ََل ػوط وبضتطيح هدبظ ًيؿت؟

?

!



حتی افطازی وِ .ًيؿتٌس ههَى اظ ذُب ٍ قىؿت ...( ثَ، هعُ، تحطيه ٍ)حَاؼ اًؿبى -
پی پی ام  1پی پی ام تتطا ولطيس وطثي،  10لَيتطيي حؽ ثَيبيی ضا زاضًس، زض تكريم 

.پی پی ام آوطٍلئيي ثب هكىل هَاخِ ذَاٌّس قس 0/1ٍيٌيل ولطايس ٍ 
(گبّب ثبلاتط اظ زٍ ثطاثط ثعضگی آؾتبًِ)تفبٍت زض آؾتبًِ ثَيبيی افطاز  -
ََلاًی هست، ٍ زض آؾتبًِ ثَيبيی ثِ ػلت هَاخِْ ون تغييط -
زض آؾتبًِ ثَيبيی ثِ ػلت يه ؾطهبذَضزگی ؾبزُ ٍ ؾبيط ثيوبضيْب  تغييط -
ًمم زض تكريم ثَ ثِ ػلت حَاؼ پطتی زض هحيٍ ّبی وبضی وِ ثطای خلت تَخِ  -

.وبضگط ضلبثت ٍخَز زاضز
ثطذی هَاز فبلس ذَال ّكساضزٌّسگی وبفی ّؿتٌس ٍ آؾتبًِ ثَيبيی آًْب ذيلی ثبلاتط اظ  -

... (ثَتبزيي ٍ  1ٍ3هثل ٍيٌيل ولطايس، )حسٍز اؾتبًِ هدبظ آًْبؾت

Odour Threshold TLV

Benzene 4.7 0.5

Xylene 1 20

Toluene 2.49 20



هست ظهبًی وِ وبضتطيح لبزض اؾت حفبظت وبفی ثطای :(Service Life)ََل ػوطضاُ انلی ثطای تؼييي زٍ 
:آٍضز، ٍخَز زاضزهی فطزی وِ اظ آى اؾتفبزُ هی وٌس، فطاّن 

قبذهی اؾت وِ ثب اؾتفبزُ اظ آى هی : (ESLIs)(End-of-service life indicators)قبذم اًتْبی ََل ػوط -1
.تَاى ثِ ذبتوِ وبضايی وبضتطيح هبؾه تٌفؿی پی ثطز

ثطًبهِ ای وِ ثِ هٌظَض تؼييي ظهبى : (Cartridge Change Schedule)ثطًبهِ تؼَيى وبضتطيح -2
.تؼَيى وبضتطيح زض لجل اظ فطا ضؾيسى اًتْبی ََل ػوطـ تسٍيي هی قَز

:ضٍقْبی تؼييي ََل ػوط وبضتطيح هبؾىْبی تٌفؿی



اهطٍظُ وبضتطيح ّبيی ؾبذتِ قسُ اؾت وِ لبثليت ايي ضا زاضًس وِ ظهبى تؼَيى ضا ثِ فطز 
ٍلی زض حبل حبيط تؼساز ووی اظ وبضتطيح ّب قبذم اًتْبی ََل . ّكساض زّس

.ضا زاضًس NIOSHهَضز تبييس  (ESLIs) (End-of-service life indicators)ػوط
لطاض گطفتِ ٍ زٍض تب زٍض  ESLISًبحيِ وَچىی زض هطوع ؾُح ٍضٍزی وبضتطيح زض 

زض حيي اؾتفبزُ وِ وبغص زض . وبضتطيح حبٍی وبغص ّبی آغكتِ ثِ هَاز قيويبيی اؾت
هؼطو هَاز قيويبيی ذبل لطاض هی گيطز، ايي قبذم اظ ضًگی ثِ ضًگ زيگط تغييط هی 

ٍلتی وِ ضًگ قبذم تغييط وطز، وبضتطيح قطٍع ثِ اظ زؾت زازى وبضايی اـ زض . يبثس
. ثطاثط گبظ ّب ٍ ثربضات ًوَزُ ٍ هی ثبيؿت تؼَيى گطزز

...همبٍهت الىتطيىی، گطهبی ٍاوٌف خصة، تغييط ضًگ ٍ : هىبًيعم ّبی هرتلف

قبذم اًتْبی ََل ػوط.1



 Chemically Coatedتغييط ضًگ وبغص اغكتِ ثِ هؼطف :  Passive( الف
paper

.اضظاى ٍ ثِ ضاحتی زض وبضتطيح خبی هی گيطز: هعيـت
ًيبظهٌس پبيف هساٍم ٍ فؼبل فطز ، ًيبظهٌس ضٍقٌبيی وبفی، اذتهبنی ًؿجت ثِ : هؼبيت

گطٍّْبی ػبهلی قيويبيی ذبل
زيساضی  )ؾٌؿَضّبی الىتطًٍيىی ثطای پبيف حًَض آلايٌسُ ٍ قبذهی :  Active( ة 

ثطای ّكساض اتَهبتيه ( يب قٌيساضی 
ووتط اًتربثی ٍ ثطای ضًح ٍؾيؼی اظ آلايٌسُ ّب وبضثطز زاضز: هعيت 
ّعيٌِ   : ػيت 

قبذم اًتْبی ََل ػوطهىبًيعم ّبی 









End  of  Service  Life  Indicators

• There are very few NIOSH-approved ESLI’s:

– Ammonia
– Carbon monoxide
– Ethylene oxide
– Hydrogen chloride
– Hydrogen fluoride
– Hydrogen sulfide
– Mercury
– Sulfur dioxide
– Toluene-2,4-diisocyanate
– Vinyl chloride













ثيبى هی وٌس وِ ثِ هٌظَض  (iii)(3)(d)1910.134ثِ قوبضُ  OSHAاؾتبًساضزّبی 
ESLIsهحبفظت زض ثطاثط گبظّب ٍ ثربضات، وبضفطهب هی ثبيؿت اظ هبؾىْبی زاضای 

ثبقس، اؾتفبزُ وٌس يب زض غيط ايٌهَضت هی ثبيؿت ًؿجت ثِ  NIOSHهَضز تبييس وِ 
.ثطای تؼَيى ثِ هَلغ وبضتطيح ّب السام گطزز ظهبًجٌسیتسٍيي ثطًبهِ 

ثِ شوط اؾت تؼييي ََل ػوط ثطای فيلتطّبی شضات َجك اؾتبًساضز ثطای شضات ًيبظ لاظم 
. ًيؿت ٍ فمٍ زض هَضز گبظّب ٍ ثربضت العام قسُ اؾت

تسٍيي ثطًبهِ تؼَيى وبضتطيح.1



ثيبى هی وٌس وِ اظ هبؾىْبی تهفيِ گبظ هی ثبيؿت فمٍ ٍلتی اؾتفبزُ  OSHAاؾتبًساضز 
:س وِ ًقَ

وِ وبضثط ضا لجل اظ ايٌىِ ػجَض  ثبقٌسقبذم پبيبى ََل ػوط لبثل اػتوبز  زاضای يه•
آلايٌسُ ضخ زّس هُلغ هی وٌس  

قبهل، ّبی ََل ػوط وبضتطيح ٍ يب يه ثطًبهِ تؼَيى وبضتطيح ثط هجٌبی زازُ •
.تسٍيي قَزظهبى اؾتفبزُ هست ٍ  اؾتفبزُغلظت هَضز اًتظبض، الگَی 

هَازی وِ ًمُِ خَـ )فطاضثطذی اظ هَاز قيويبيی وِ اؾتزض هُبلؼبت هكرم قسُ 
توبيل زاضًس تب اظ چبضوَل زفغ قًَس ٍ زض ظهبى  (زضخِ ؾبًتی گطاز زاضًس 65ووتط اظ 

ٍ ظهبًی وِ اؾتفبزُ ًوی قًَس، زض ََل وبضتطيح هْبخطت  ( اًجبض قسى)ًگْساضی 
هثلا زض اثتسای ضٍظ وبضی ثؼسی، ايي  )ٍلتی وبضگط هبؾه ضا ثطای ثبض زٍم هی پَقس.وٌٌس

احتوبل ٍخَز زاضز وِ ثركی اظ ثربض آلايٌسُ اظ پكت وبضتطيح زفغ قَز ٍ وبضگط ضا زض 
.هؼطو هَاخِْ ثب آلايٌسُ لطاض زّس



ََض هؼوَل وبضايی فيلتطاؾيَى شضات زض َی اؾتفبزُ ثب ثبضگصاضی فيلتط ٍ تكىيل لايِ ويه ثط ضٍی ؾُح ثِ 
. فيلتط ثْجَز هی يبثس

يب فيلتط ّب ثبيس هی ثبيؿت ٍلتی تؼَيى قًَس وِ آؾيت ثجيٌس، وثيف قَز يب همبٍهت تٌفؿی فطز بؾىْب ه
.  افعايف يبثس

تَنيِ هی وٌس وِ فيلتطّبی  NIOSH. ًجبيس خْت آئطٍؾَلْبی ضٍغٌی اؾتفبزُ قًَس Nؾطی فيلتطّبی 
.ؾبػت يىجبض تؼَيى قًَس 8اگط خْت آئطٍؾَلْبی ضٍغٌی اؾتفبزُ هی قًَس، ّط  Nؾطی 

قبى زض هحيٍ ّبيی وِ حبٍی آئطٍؾَل ّبی ضٍغٌی  Pوٌٌس وِ فيلتطّبی ؾطی هی اغلت ؾبظًسگبى تَنيِ  
 )وسام وِ ظٍزتط ثطؾس، هحسٍز قَزضٍظُ  30ؾبػت اؾتفبزُ يب  40ّؿتٌس، ثِ 

ثط هجٌبی اَلاػبت ػيٌی يب زازُ ّبيی وِ اَويٌبى هی زّس وبضتطيح  هی ثبيؿت ّبوبضتطيح ّب ٍ وبًيؿتط ثطای 
.گطززيب وبًيؿتط لجل اظ ثِ پبيبى ضؾيسى ََل ػوطقبى تؼَيى هی قًَس اؾتفبزُ 

تؼَيى فيلتطّبی شضات



ّوچٌيي وبضگطاى هی ثبيؿت زض هَضز ثطًبهِ حفبظت تٌفؿی ٍ ايٌىِ وبضگط چِ هَلغ هی 
.ثبيؿت فيلتط ّب يب وبضتطيح ّب ضا تؼَيى وٌس، آهَظـ ثجيٌٌس

لبًَى فَق هؼيبض ّبی تؼَيى فيلتط، وبضتطيح يب وبًيؿتط ضا ثِ قطح  2-4-8ثب ايي حبل ثٌس 
:شيل اػلام هی وٌس

.ٍفتی وِ وبضگط همبٍهت تٌفؿی احؿبؼ وٌس -الف
ٍلتی وِ وبضگط ثَ يب هعُ آلايٌسُ ضا احؿبؼ وٌس يب ذَال تحطيه وٌٌسگی آلايٌسُ ضا   -ة

.تكريم زّس
.ًكبى زّس ESLIٍلتی وِ قبذم  -ج
هثل  )زض هَضز ثطذی هَازقيويبيی ذبل ًكبى زّس  OSHAٍلتی وِ العاهبت  -ز

(فطهبلسئيس



تىيِ ثط آؾتبًِ ثَيبيی ٍ زيگط ذَال ّكساض زٌّسُ ثِ ػٌَاى تٌْب  OSHAهُبثك اؾتبًساضز 
هجٌبی تؼييي ايٌىِ هبؾىْبی تٌفؿی تهفيِ وٌٌسُ َّا حفبظت وبفی ضا زض ثطاثط هَاخِْ ثب 

ثط اؾبؼ اَلاػبت ػيٌی  ًيؿت ٍ لاظم اؾت گبظّب ٍ ثربضات آلايٌسُ فطاّن هی آٍضًس، هدبظ 
ثسيي قَزتب ًؿجت ثِ تسٍيي ٍ اخطای يه ثطًبهِ ظهبًجٌسی تؼَيى وبضتطيح يب وبًيؿتط السام 

تطتيت اَويٌبى حبنل قَز وِ وبضتطيح ّب لجل اظ اًتْبی ََل ػوطقبى خبيگعيي  
.  هی قًَس

ظهبًجٌسی تؼَيى وبضتطيح ّن ثطای هبؾىْبی فكبض هٌفی ٍ ّن ثطای هبؾىْبی تهفيِ  ثطًبهِ 
.وٌٌسُ ثطلی ًيبظ اؾت

وبًيؿتط زض حبلت ايسُ آل هی ثبيؿت ثط هجٌبی تؿت /هجٌبی ثطًبهِ ظهبًجٌسی تؼَيى وبضتطيح
ٍفلَی َّای ػجَض آلايٌسُ وِ زض قسيس تطيي قطايٍ اظ ًظط غلظت آلايٌسُ، ضََثت، زهب 

. ػجَضی اظ فيلتط تسٍيي گطزز



ػجَض آلايٌسُ هست ظهبًی اؾت وِ ََل هی وكس تب يه گبظ يب ثربضهَاز  ظهبى 
خبشة زضٍى وبضتطيح يب وبًيؿتط ضا اقجبع وطزُ ٍ ؾپؽ اظ هبؾه ػجَض 

زؾت ثؿتط  پبييي ظهبى ػجَض هی ثبيؿت ثِ ػٌَاى يه غلظت ذبل وِ زض .وٌس
.خبشة وبضتطيح ٍ تحت يه قطايٍ ذبل هحيُی تؼطيف قَز

ايي پطٍتَول ظهبى ػجَض ثط ضٍی هٌحٌی ػجَض ثِ ػٌَاى ظهبًی وِ ػجَض  ثطای 
.زضنس حسٍز توبؼ قغلی هی ضؾس، تؼطيف هی قَز 25آلايٌسُ ثِ 

  وبضتطيح هی ثبيؿت زض حبلت ايسُ آل لجل اظ ظهبى ػجَض لبثل اًتظبض تؼَيى
.  گطزز

زضنس   90ثٌبثطايي لاظم اؾت يه فبوتَض ايوٌی هثلا خبيگعيٌی وبضتطيح لجل اظ 
زليمِ ترويي ظزُ قسُ،   100هثلا اگط ظهبى ػجَض )ظهبى ػجَض ترويي ظزُ قسُ 

( زليمِ اؾتفبزُ تؼَيى گطزز 90وبضتطيح حسالل پؽ اظ 



پؽ اظ . زليمِ ضخ هی زّس 380ثؼس اظ ( زضنس حس توبؼ قغلی 25)ًكبى زازُ قسُ اؾت ػجَض آلايٌسُ  وِ ّوبًَُض 
(.زضنس 90زليمِ يطثسض  380)زليمِ  342اػوبل فبوتَض ايوٌی ََل ػوط ثطاثط اؾت ثب 

ثؿتِ ثِ ََل ػوط . خبيگعيي گطزز( زليمِ 240)ؾبػت 4ضی تظين قَز وِ ّط َثطای ضاحتی ثطًبهِ تؼَيى هی تَاًس َ 
ؾبػت، يه ّفتِ ای ٍ يب ثطذی زٍضُ ّبی  8ؾبػت يىجبض،  4هحبؾجِ قسُ، ثطًبهِ ظهبًجٌسی تؼَيى وبضتطيح هؼوَلا ّط 

.ظهبًی زيگط وِ ثطای تؼَيى وبضتطيح ضاحت ثبقس، ثطًبهِ ضيعی هی قَز



پؽ اظ اػوبل فبوتَض  . زليمِ ضخ هی زّس 380ثؼس اظ ( زضنس حس توبؼ قغلی 25)ػجَض آلايٌسُ 
(.زضنس 90زليمِ يطثسض  380)زليمِ  342ايوٌی ََل ػوط ثطاثط اؾت ثب 



:ََل ػوط وبضتطيح تحت تبثيط هتغيطّبی هتؼسزی اؾت وِ ػجبضتٌس اظ 

ََل ػوط ثِ ََض ػىؽ ثب ًطخ تٌفؿی وبضگط هتٌبؾت اؾت)ًطخ تٌفؿی وبضگط  -1
( ّطچِ هيعاى خبشة ثيكتط ََل ػوطثيكتط)ظطفيت خصة وبضتطيح ّبی قيويبيی   -2
(زضنس وبّف زّس 10افعايف هی تَاًس ََل ػوط ض ثيكتط اظ زضخِ  10ّط )زهب  -3
زضنس وبّف هی  50آلی ضا  تثربضازضنس ََل ػوط  85ًؿجی ضََثت ثبلای ضََثت  -4

ضََثت ََل ػوط   .قَززض هَاز خبشة هی لی آزّس چطا وِ ثربض آة خبًكيي ثربضات 
خبشة ّبی گبظّبی غيط آلی ضا افعايف هی زّس چطا وِ گبظّبی غيط آلی زض آة هحلَل 

هتيل آهيي ٍ / ثط ذلاف اًتظبض  ََل ػوط وبضتطيح ّبی گبظّبی اؾيسی، آهًَيبن .ّؿتٌس
زيگط هَاز قيويبيی وِ ثط اؾبؼ انل خصة قيويبيی ػول هی وٌٌس، ثب افعايف ضََثت 

.ًؿجی افعايف هی يبثس

ثطاثط  5ثطاثطی غلظت زض ول ََل ػوط ضا  10وبّف )آلايٌسُ زض هحيٍ وبضغلظت  -5
(  وبّف هی زّس



صف هتبًَل، زی ولطٍهتبى، زی ؾَلفيس  حلاظم ثِ شوط اؾت وبضايی وبضتطيح ّبی هبؾىْبی ثربضات آلی زض 
.وطثي، هتيل ولطايس، اؾتَى ٍ هتيل اؾتبت يؼيف اؾت

ػجَض اظ آلايٌسُ وَتبُ ايي حلالْب، زيگط خبشثْبی ؾُحی يب خوغ وٌٌسُ ّب هی ثبيؿت ثِ ػلت ظهبًْبی 
. اؾتفبزُ قَز

افعايف ذبنيت اًتربثی وبضتطيح ّب ثطای يه ؾطی هَاز قيويبيی ذبل هی تَاى هَاز خبشة ضا يب ثطای 
وطثي اوتيَ ّبی تلميح قسُ ثطذی هلىَلْبی ثربض ٍ گبظ ذبل ضا اظ . ثطذی هؼطف ّبی قيويبيی تلميح وطز
.  َطيك خصة قيويبيی حصف هی وٌٌس

.  قيويبيی ػجبضتؿت اظ تكىيل ثبًس ّب ثيي هلىَلْبی هبزُ تلميح وٌٌسُ ٍ هبزُ قيويبيی آلايٌسُ اؾتخصة 
ايي ثبًس ّب غيط .ايي ثبًس ّب يب اتهبلات ذيلی لَی تط اظ ًيطٍّبی خبشثِ زض خصة ؾُحی فيعيىی ّؿتٌس

.لبثل ثطگكت ّؿتٌس



:تسٍيي ثطًبهِ ظهبًجٌسی تؼَيى وبضتطيحهطاحل 
ظهبى  ًِ تؼييي زليك )ّب آلايٌسُ لجل اظتؼَيى وبضتطيح ػجَض حهَل اَويٌبى اظ ػسم ّسف 

.(آلايٌسُزليك ػجَض 
.قيويبيیتؼييي هكرهبت هحيٍ وبض اظ ًظط غلظت هَاخِْ ثب آلايٌسُ ّبی   -1
ظهبى ػجَض آلايٌسُ ثطای ّط وسام اظ اخعاء ثربضات الی زض هرلٌَ  ترويي -2

.  (وِ زض ازاهِ ثحث ذَاّس قس)ضٍقْبی هطثََِ اظ  هَاز قيويبيی ٍ ثب اؾتفبزُ
يه ثطًبهِ تؼَيى وبضتطيح وِ هحبؾجِ ظهبى ػجَض هرلٌَ ٍ اًتربة -3

قتِ زضنس ووتط اظ خعئی ثبقس وِ ووتطيي ظهبى ػجَض آلايٌسُ ضا زا 10حسالل 
.ثبقس

اظ َطيك ًوًَِ ثطزاضی زض  ؾٌدف اثط ثركی ثطًبهِ تؼَيى تسٍيي قسُ  -4
.پكت وبضتطيح ٍ زض حبلی وِ هبؾه اؾتفبزُ هی قَز



:تؼييي هكرهبت هحيٍ وبض -1
فطوبًؽ ٍ هست ظهبى هَاخِْ وبضگطاًی وِ اظ هبؾه ثطای حفبظت ذَزقبى زض ثطاثط گبظّب 

.غلظت آلايٌسُ ّب ضا هكرم وٌيس. ٍ ثربضات آلايٌسُ اؾتفبزُ هی وٌٌس ضا هكرم وٌيس
ًوًَِ اظ افطازی وِ ثِ ََض  10تب  6اؾتطاتػی ًوًَِ ثطزاضی هؼوَلا تَنيِ هی قَز وِ زض 

قسُ اًس گطفتِ  ًتربة ا "(similar exposure group)گطٍُ ّبی ثب هَاخِْ خِ هكبثِ"ضًسٍم اظ 
.قَز تب ثسيي تطتيت ًتبيح اًساظُ گيطی ّب اظ ًظط آهبضی هؼتجط ثبقٌس

.  ًتبيح هطثٌَ ثِ هَاخِْ زض ثستطيي قطايٍ ثطای ترويي هَاخِْ اؾتفبزُ وٌيساظ 
ثِ قطح شيل ثطًبهِ تؼَيى وبضتطيح هَضز ًيبظ ثطای تسٍيي هَاخِْ ًوًَِ ای اظ اَلاػبت 

: هی ثبقس
: هحيٍ وبض ضا ثِ قطح شيل ًكبى زازُ اؾتآلايٌسُ ّبی پبيف َّا غلظت 

  75پی پی ام، اتيل ثٌعى  75پی پی ام، ايعٍثَتيل اؾتبت  60پی پی ام، اى ّگعاى  65تَلَئي 
  7وبضوٌبى اظ هبؾه ثطای هست .پی پی ام 60پی پی ام، ظايلي  10پی پی ام، تطی هتيل ثٌعى 

.  ؾبػتِ اؾتفبزُ هی وٌٌس 8ؾبػت زض يه قيفت 



:ترويي ظهبى ػجَض ثطای ّط خعء اظ هرلٌَ  -2

ثـب  ( ثـِ َـَض هٌفـطز   )ظهبى ػجَض ثطای ّع وسام اظ اخعاء هرلـٌَ  خعء هرلٌَ 
( ؾبػت)اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض ترويي ََل ػوط 

83/37تَلَئي

48/93اى ّگعاى

595/08ايعٍثَتيل

64/62اتيل ثٌعى

340/78تطی هتيل ثٌعى

103/5ظايلي

هرلٌَهحبؾجِ ظهبى ػجَض ثطای  -3
تؼَيى وبضتطيحظهبًجٌسی ثطًبهِ  تؼييي  -4
 



اضظقيأثی ثطًبهِ حفبظت تٌفؿی ثب ًوًَِ ثطزاضی اظ پكت وبضتطيح اثط ثركی ثطًبهِ  -5
.تسٍيي قسُ ضا هَضز اضظيبثی لطاض زّيس



نطفب زض خبييىِ يه ثطًبهِ هَثط تؼَيى وبضتطيح اخطا هی •
قَز، هبؾىْبی تهفيِ وٌٌسُ َّا هی تَاًس ثطای هحبفظت زض 

قبهل آًْبيی )ثطاثط هَاز قيويبيی ذُطًبن هثل ايعٍؾبيبًبت ّب 
وِ ذَال ّكساضزٌّسُ يؼيف يب ثسٍى ذبنيت ّكساض زٌّسُ 

(.  ّؿتٌس، اؾتفبزُ قَز



:اٍلَيـت ثٌسی تسٍيي ثطًبهِ ظهبًجٌسی
حسٍز ؾِ زضنس .)هَاخِْ قغلی اؾتحسٍز فطايٌس ّبيی وِ هَاخِْ وبضوٌبى ثيف اظ  -1

(ول هَاضز اؾتفبزُ اظ هبؾه
خبّبيی وِ وبضگطاى اظ هبؾه اؾتفبزُ هی وٌٌس ٍلی زض ايي فطايٌس ّب هَاخِْ ثيف اظ حس  -2

ايي زؾتِ اظ فطايٌس ّب اوثطيت هَاضز (. ووتط اظ حس توبؼ قغلی يب حس ػول)ضخ ًوی زّس 
.هطثٌَ ثِ اؾتفبزُ اظ هبؾه ضا ثِ ذَز اذتهبل هی زّس

پبييي تطيي اٍلَيت هطثٌَ ثِ اؾتفبزُ زاٍَلجبًِ اظ هبؾه اؾت، زض ظهبًی وِ وبضگطاى زض  -3
خبّبيی وِ ضيؿه هَاخِْ ثيف اظ حس ٍخَز ًساضز، ثِ ََض زاٍَلجبًِ اظ هبؾه اؾتفبزُ هی 

..وٌٌس
 



:ًحَُ هحبؾجِ ََل ػوط ثطای هرلٌَ هَاز قيويبيی
ٍخَز ثيف اظ يه ثربض آلايٌسُ تبثيط چكوگيط ٍ غيط لبثل پيف ثيٌی ثط ضٍی ََل ػوط  

ػجَض آلايٌسُ اظ وبضتطيح هوىي اؾت زض حًَض هرلٌَ آلايٌسُ ّب ظٍزتط اظ . وبضتطيح زاضز
.ظهبى پيف ثيٌی قسُ ثطای يه آلايٌسُ هٌفطز ثبقس

ظهبى ػجَض آلايٌسُ ثطای تطويجبتی وِ ثِ ََض يؼيف خصة هی قًَس، ثِ هيعاى لبثل هلاحظِ  
ّبی ََل ػوط ثطای آلايٌسُ   وييتر. ای ثب زض هؼطو هرلٌَ ّب لطاض گطفتي وبّف هی يبثس

ّبی تىی يه هرلٌَ هوىي اؾت زض تسٍيي يه ثطًبهِ تؼَيى يب تؼييي ايٌىِ وبضتطيح 
. قيويبيی هٌبؾت اؾت، هٌبؾت ثبقس

  :ََل ػوط هَاز هرلٌَ هی تَاى اظ ضٍقْبی ظيط اؾتفبزُ وطز وييثطای تر



-OSHA CPL 2)ثطای ترويي ظهبى ػجَض آلايٌسُ ثطای هرلٌَ هَاز OSHAلَاًيي ؾطاًگكتی -1

0.120 - Inspection procedures for the Respiratory Protection Standard :):

ثطاثط ّؿتٌس، غلظت ّب ضا ثب ّن خوغ وٌيس ٍ فطو  100اگط ظهبًْبی ػجَض هرلٌَ زض ضًح 
ٍ ظهبى )وٌيس وِ ول هرلٌَ هكبثِ آلايٌسُ ای ػول هی وٌس وِ ظهبى ػجَض وَتبُ تطی زاضز 

ػجَض ضا ثطای غلظت ول ٍ ثطای هبزُ ّبی وِ وَتبُ تطيي ظهبى ػجَض ضا زاضز، هحبؾجِ  
(.ًوبييس

ًَؾبى زاضًس، اظ وَتبُ تطيي  ثطاثط 100اظ يكتط ثثطاثط يب چٌبًچِ ظهبًْبی ػجَض اخعاء هرلٌَ 
.  ظهبى ػجَض اؾتفبزُ وٌيس



:هثبل
.ظهبًْبی ػجَض شيل ثطای يه هرلٌَ ٍ ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض ؾبظًسُ هحبؾجِ قسُ اًس

ثطاثط ّن ّؿتٌس 100زض ايي هثبل ظهبًْبی ػجَض ووتط اظ  

غلظت ّب خوغ قسُ ٍ ظهبى ػجَض ثطای هبزُ ای وِ ووتطيي ظهبى ػجَض ضا زاضز ٍ پؽ 
يؼٌی ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض ؾبظًسُ : ثطاؾبؼ غلظت هدوَع زٍثبضُ ترويي ظزُ هی قَز

قَز وِ ثطاثط هی قَز ثب هی پی ام هحبؾجِ پی 275زض غلظت  Cظهبى ػجَض هبزُ 
.ؾبػت ذَاّس ثَز 16/5پؽ ظهبى ػجَض هرلٌَ . ؾبػت16/5

Employees are exposed to following :
Chemical A = 100 ppm

Chemical B = 100 ppm

Chemical C =  75  ppm

Service life software predicts the following service times for each substance :
Chemical A = 3770 minutes

Chemical B = 3290 minutes

Chemical C = 2480 minutes



اذتلاف ثيي اًْب  )ثطاثط ّن ثبقٌس  100اگط ظهبى ػجَض اخعاء هرلٌَ ثيكتط اظ 
، هبزُ ای وِ ظهبى ػجَض وَتبُ تطی زاضز ثِ ػٌَاى  (ثبقس 100ثيكتط اظ 

.  ثطًبهِ تؼَيى وبضتطيح زض ًظط گطفتِ هی قَز
(وَتبُ تطيي)ؾبػت  10: پی پی ام، ظهبى ػجَض ترويٌی  100: خعء الف
ؾبػت 10000: پی پی ام، ظهبى ػجَض ترويٌی  2: خعء ة 
ؾبػت 500: پی پی ام، ظهبى ػجَض ترويٌی  30: خعء ج



:روش جزء مولی-2
.غلظت اخعاء هرلٌَ ثب ّن خوغ قسُ ٍ غلظت ول هحبؾجِ هی قَز

.خعءهَلی ّط يه اظ اخعاء هرلٌَ اظ تمؿين غلظت ّط يه ثط غلظت ول هحبؾجِ هی قَز
(ظهبى ػجَض تىی)ظهبى ػجَض ّط يه اظ اخعاء هرلٌَ ثِ ََض خساگبًِ هحبؾجِ هی قَز

ظهبى ػجَض زض حبلت هرلٌَ ثطای ّط يه اظ اخعاء اظ َطيك حبنلًطة خعء هَلی زض ظهبى 
(ظهبى ػجَض ّط يه زض حبلت هرلٌَ) ػجَض تىی هحبؾجِ هی قَز

.وَتبّتطيي ظهبى ػجَض ثِ ػٌَاى يطيت ػجَض هرلٌَ گعاضـ هی قَز



ّوبًَُض وِ هكبّسُ هی قَز، ظهبى ػجَض اخعاء هرلٌَ ثِ ًؿجت اخعاء هَلی قبى  
ثِ ََض لبثل هلاحظِ ای اظ ظهبى ػجَض هحبؾجِ قسُ زض ًطم افعاض تؼييي ََل ػوط  

.وبضتطيح ّبی قيويبيی وبّف يبفتِ اؾت



هجٌبی ثطًبهِ تؼَيى وبضتطيح ثط اؾبؼ خعئی اظ هرلٌَ اؾت وِ وَتبُ تطيي ظهبى ػجَض ضا   
ظهبى ػجَض زضنس ووتط اظ وَتبُ تطيي  10اًتربة ثطًبهِ تؼَيى ثِ ًحَی وِ ثب . زاضز

.  يه فبوتَض ايوٌی زض ًظط ثگيطيس( خعئی اظ هرلٌَ وِ وَتبُ تطيي ظهبى ػجَض ضا زاضز)
ؾبػت  10زضنس  10وِ ( ؾبػت10/31)ايي هَضز اى ّگعاى ووتطيي ظهبى ػجَض ضا زاضز زض 
.اؾت ثب يه ؾبػتط ثثطا
.يب ووتط تسٍيي گطززؾبػت ًِ ثٌبثطايي ثطًبهِ تؼَيى هبؾه هی ثبيؿت  
اظ آًدب وِ هبؾىْب زضول يه قيفت وبضی اؾتفبزُ هی قًَس، ثْتط اؾت زض پبيبى ّط قيفت  

.  خبيگعيي قًَس ٍ زض ايي حبلت هحبفظِ وبضاًِ تط ذَاّس ثَز
اؾتطاحت ّبی نجح ٍ ػهط ضا ثِ ّوطاُ ظهبى ًبّبض ثِ ػٌَاى يه ؾبػت اظ ظهبًْبی تؼساز 

اؾتفبزُ هساٍم اظ هبؾه قوبضـ وٌيس چطا وِ هَاز قيويبيی هی تَاًٌس زض زاذل هبؾه 
.  هْبخطت وٌٌس



:ترويي ََل ػوط وبضتطيح ثطای هرلٌَ هَاز قيويبيی توطيي
: ؾبػت هَاخِْ زاضًس 8ت ظيط ثِ هست يوبضوٌبى زض ذٍ پَقف زّی ثب حلالی ثب تطو

تَلَئي مپی پی ا 100
ٍ MIBKپی پی ام  75

.  پی پی ام اتيل اؾتبت 100 
ؾجه : ًَع قغل

اؾتزضنس  50 :ضََثت ًؿجی
(OV)هرهَل ثربضات آلی  3M 6001وبضتطيح ًَع 

:تؼَيى هٌبؾت وبضتطيح ّب ضا تؼييي وٌيسثطًبهِ 



:پبؾد
ثطای يه هبزُ ثِ ََض هٌفطز، ََل  3Mثيٌی ََل ػوط قطوت ­افعاضی پيف­زض ثطًبهِ ًطم

:ػوط
تَلَئيزليمِ ثطای  3770 
 MIBKزليمِ ثطای  3290 
زليمِ ثطای اتيل اؾتبت   2480 

.  گطزز تؼييي هی
ّب ثب ّط ­زضنس غلظت ٍضٍزی ضا زض نَضتی وِ وبضتطيح 10همبزيط ظهبى ضؾيسى ثِ ايي 

:هی زّسّب ثِ ََض اًفطازی لطاض گيطًس، ًكبى ­وسام اظ آلايٌسُ



: OSHAهسل 
اظ آًدب وِ ظهبًْبی ػجَض آلايٌسُ زض يه هحسٍزُ لطاض زاضًس، غلظت آلايٌسُ ّبی هٌفطز  

:خوغ قسُ ٍ غلظت ول ثطای پيف ثيٌی ظهبى ػجَض آلايٌسُ هَضز اؾتفبزُ لطا ض هی گيطز
100+100+75;275پی پی ام

اظ آًدب وِ اتيل اؾتبت وَتبُ تطيي ظهبى ػجَض آلايٌسُ ضا زاضز، فطو هی قَز وِ ول هرلٌَ 
زليمِ   989، ََل ػوط ضا3Mثطًبهِ ًطم افعاضی ََل ػوط . قجيِ اتيل اؾتبت ػول هی وٌس

تؼَيى وبضتطيح ّب ثؼس اظ ّط قيفت  . پی پی ام پيف ثيٌی هی وٌس 275ثطای ( ؾبػت16/5)
.هؼوَل ثِ ًظط هٌبؾت هی ضؾس



:روش جزء مولی-
:خعء هَلی اخعاء هرلََْب ثِ ضٍـ ظيط هحبؾجِ هی قَز

پی پی ام 275; ول پی پی ام هرلٌَ
0/36; پی پی ام  275تمؿين ثط  100; خعء هَلی تَلَئي

0/36; پی پی ام  275تمؿين ثط  MIBK ;100خعء هَلی 
0/27; پی پی ام  275تمؿين ثط  75; خعء هَلی اتيل اؾتبت 

:ؾپؽ ظهبًْبی ػجَض آلايٌسُ ثطای اخعاء هَخَز زض هرلٌَ ثِ قطح شيل هحبؾجِ هی قَز



 

زليمِ   670)پيف ثيٌی هی وٌس  OSHAظهبى ػجَض آلايٌسُ ضا ظٍزتط اظ هسل خعء هَلی ضٍـ 
ؾبػتِ ثِ ًظط هٌبؾت هی ضؾس  8تغييط وبضتطيح ّب ثؼس اظ يه قيفت (. زليمِ 989زض ثطاثط 

. ٍلی حبقيِ ايوٌی آى ون اؾت
آًدب وِ ٌَّظ زازُ ّبی ووی زض هَضز حوبيت اظ چٌيي ضٍقْبيی ثطای هرلٌَ هَاز ٍخَز اظ 

زاضز، ًوًَِ ثطزاضی زض پكت وبضتطيح ًعزيه اًتْبی زٍضُ ظهبًی پيف ثيٌی قسُ ثطای تبييس  
.ايٌىِ ثطًبهِ ظهبًی تسٍيي قسُ نحيح اؾت تَنيِ هی قَز

ظهبى ػجَض آلايٌسُ ثطای ظهبى ػجَض هبزُ ثِ نَضت تىیخعء هَلیهبزُ قيويبيی
هرلٌَ

زليمِ 1360زليمِ 36/03770تَلَئي

MIBK36/03290 ِزليمِ 1180زليم

زليمِ 670زليمِ 27/02480اتيل اؾتبت



:وبضتطيحيه ثطًبهِ تؼَيى تسٍيي هَثط ثط فبوتَضّبی 
ترويي ََل ػوط يىی اظ اَلاػبتی اؾت وِ زض ٌّگبم تسٍيي ثطًبهِ تؼَيى هی ثبيؿت زض 

. ًظط گطفتِ قَز
ثطًبهِ هٌبؾت تؼَيى فمٍ هی تَاًس پؽ اظ زض ًظط گطفتي ََل ػوط ثطای ًمبٌ ػجَض يه 

:ٍ فبوتَضّبی ايوٌی زيگط تسٍيي قَز( TLV، ًين ثطاثط TLVهثل )
ّط چمسض زض . زض ٌّگبم تسٍيي ثطًبهِ تؼَيى ويفيت ترويي ََل ػوط اّويت ظيبزی زاضز

ٌّگبم ترويي ََل ػوط قطايٍ زض ًظط گطفتِ قسُ ثِ قطايٍ هحيٍ وبض ًعزيه تط ثبقس، 
.  زض ًظط گطفتِ قَز اؾت فبوتَض ايوٌی ووتطی لاظم 



:ًَع آلايٌسُ -1
ی اظ تطويجبت آلی زاضز ٍلی ظطفيت ػجَض آلايٌسُ يب  ضچبضوَل ظطفيت خصة ثبلايی ثطای ثؿيب

ظهبى ػجَض آلايٌسُ ثِ هيعاى لبثل تَخْی ثِ ًَع تطويت ثؿتگی زاضز ثِ ََض ولی تطويجبت  
زاضًس،  يیثبلآ يتغيط لُجی هثل ظايلي، تَلَئي، ثط ذلاف تطويجبت  لُجی يب تطويجبتی وِ فطاض

. ًؿجت ثِ چبضوَل زاضًس تطی خصة ثبلا لتوبي

هَاخِْ ثب همبيط خعئی آلايٌسُ ّب ٍ ضََثت ٍ زهبّبی ثبلا: قطايٍ ًگْساضی وبضتطيح-2
آلايٌسُ ّبی .قطايٍ ًگْساضی زض ظهبًی وِ اظ يه وبضتطيح اؾتفبزُ ّبی هتؼسز هی قَز

خصة قسُ ضٍی يه وبضتطيح هی تَاًس زض ََل ثؿتط وطثٌی ثسٍى ٍخَز خطيبى َّا حطوت 
(.هْبخطت وٌس)وٌس



:ذَال ّكساض زٌّسُ آلايٌسُ ّب-3
ويفيت ذَال ّكساض زٌّسُ زض هَلغ تسٍيي ثطًبهِ تؼَيى وبضتطج ّب هی ثبيؿت هس 

ثطًبهِ تؼَيى ثطای ثربضات آلی وِ ذَال ّكساض زٌّسگی يؼيفی . ًظط لطاض گيطز
زاضًس هوىي اؾت ثِ يطيت ايوٌی ثبلاتطی ًؿجت ثِ ثربضات الی وِ ذَال 

ذَال ّكساض زٌّسگی ذَة هوىي اؾت . ّكساضزٌّسگی ذَثی زاضًس، زاقتِ ثبقس
.ثِ ػٌَاى يه قبذم ثبًَيِ يب پكتيجبى زض هَضز ثطًبهِ تؼَيى وبضتطيح ػول وٌس



:ًَؾبًبت زض غلظت ّبی هحيٍ وبض-4
ويفيت ترويي هيعاى  . غلظت آلايٌسُ زض هحيٍ وبض هی تَاًس ثِ هيعاى لبثل تَخْی تغييط وٌس

ترويي ووتط اظ قطايٍ  . غلظت زض هحيٍ وبض زض هحبؾجِ ََل ػوط ثؿيبض حبئع اّويت اؾت
.ٍالؼی غلظت آلايٌسُ ّب زض هحيٍ وبض هٌدط ثِ ترويي ََلاًی تط ََل ػوط هی قَز

:نحت اًساظُ گيطی ّبی غلظت زض هحيٍ وبض-5
.  نحت اًساظُ گيطی ّبی غلظت زض هحيٍ وبض اّويت ظيبزی زاضز

:ٍخَز هرلٌَ آلايٌسُ ّب-6
زض وبضتطيح هبؾىْبی تٌفؿی تهفيِ وٌٌسُ َّا، اظ يه ثؿتط وطثٌی ثطای خصة ثربضات الی  

خصة ثربضات آلی ثط ضٍی چبضوَل . ٍ زض ًتيدِ حفبظت زض زض ثطاثط ثربضات آلی اؾتفبزُ هی قَز
ثٌبثطايي ثربضاتی وِ زض . زض خصة فيعيىی ظطفيت خصة ثب افعايف زهب وبّف هی يبثس. ػوستب خصة ؾُحی فيعيىی اؾت

، ضثرب لظتظطفيت خصة ثِ غ. وبضتطيح زض زهبی پبييي خصة هی قًَس، هی ثبيؿت ثِ ََض خعئی ثب گطهب زازى زفغ قًَس
وبّف ( حبلت تطويجی)ٍ ظهبى ػجَض ثب حًَض آلايٌسُ ّبی هرتلف . ثؿتگی زاضز... ت زيگط ٍبضََثت ًؿجی، ٍخَز تطويج

.هی يبثس



زٍ يب چٌس ًَع تطويت ثِ يه ثؿتط وطثٌی ٍاضز هی قَز، ّوِ ثربضات زض يه ظهبى ٍلتی 
چطا وِ زض . (ػجَض پيسا ًوی وٌٌس ٍ تطويجی وِ خصة يؼيفتطی زاضز، اثتسا ػجَض پيسا هی وٌس

زض اثتسای  ( الف ءخع)يه هسل زٍ تطويجی، زض اثتسای خصة تطويجی وِ خصة لَيتطی زاضز 
زض پبييي  ( خعء ة)ٍضٍزی وبضتطيح خصة هی قَز ٍ تطويجی وِ خصة يؼيف تطی زاضز 

.زؾت خعء الف خصة هی قَز
.  الف زض لؿوتی خصة هی قَز وِ لجلاخعء ة خصة قسُ ثَز ءثب پيكطفت خصة، خع 

خبيگعيي هی قَز ٍ زفغ  ةثب خعء  الفثٌبثطايي خعء 
خعء ة زفغ قسُ زٍثبضُ زض زيگط هىبًْبی خصة پبييي زؾت وطثي خصة هی . هی قَز

هی قَز وِ خعء ة ايي ثِ هٌدطايي پسيسُ ثِ ََض هساٍم تىطاض هی قَز ٍ ًْبيتب . قَز
.قطٍع ثِ ػجَض ًوبيس



:اهىبى هْبخطت آلايٌسُ زض ََل ثؿتط وطثي -7
ثربضات آلی خصة قسُ ثط ضٍی وبضتطيح ثربضات الی هی تَاًٌس زض ََل ثؿتط وطثي ثسٍى 

ثسٍى ( ؾبػتْب)ثبظخصة آلايٌسُ هی تَاًس پؽ اظ هست وَتبّی . خطيبى َّا هْبخطت وٌٌس
اؾتفبزُ خعئی اظ وبضتطيح قيويبيی ٍ اؾتفبزُ . ضخ زّس( هثلا زض هست يه قت)اؾتفبزُ 

زض هَضز ثيكتط هؿئلِ ايي . هىطض زض پی آى هی تَاًس وبضثط ضا زض هؼطو آلايٌسُ لطاض زّس
هثل تطويجبتی )ثربضات آلی ذيلی فطاض ٍ تطويجبتی وِ ثِ ََض يؼيف ًگِ زاقتِ هی قًَس، 

.ضخ هی زّس( زاضًس( °65 >)زضخِ ؾبًتی گطاز  65اظ ًمُِ خَـ ووتطوِ 
قَز وِ وبضتطيح ّبی ثربضات الی ّطگع ََلاًی تط اظ يه  هی تَنيِ ، ايي ثربضات ثطای  

ؾبػت ثبقس ٍ  8اگط ََل ػوط ترويي ظزُ قسُ، ََلاًی اظ  حتیقيفت اؾتفبزُ ًكًَس، 
. وبضتطيح فمٍ ثطای هست وَتبّی زض ََل يه قيفت اؾتفبزُ قسُ ثبقس



فؼبليت ، حفطاتزض وبضتطيح قبهل ًبحيِ ؾُحی، ضفتِ ّبيی خبشة ثِ وبض ٍيػگی -8
ثِ ًحَی وِ )خبشة، ظطفيت خبشة، تَاًبيی ثبلا ثطای ًگْساضی آلايٌسُ خصة قسُ 

ٍ تَاًبيی گطاًَلْبی خبشة ثطای حفظ قىل ( آلايٌسُ ضا ثِ حسالل ثطؾبًس (Desorbtion)زفغ
.  ٍ پبيساضی ٍ حفظ ايي ذَال زض قطايٍ شذيطُ ؾبظی ٍ اؾتفبزُ ٍ اًساظُ 

هَاضزی ّوچَى تبضيد اًمًبء وبضتطيح، قطايٍ وبضتطيح ٍ هبؾه، اًتربة هبؾه ٍ  ٍ 
وبضتطيح، اًُجبق هبؾه ضٍی نَضت فطز، هًَتبغ، وبضوطز ٍ تؼويط ٍ ًگْساضی هبؾه، 

آهَظـ، تدطثِ ٍ تٌبؾت پعقىی وبضثط ٍ زيگط قطايٍ اذتهبنی هطثٌَ ثِ وبضثط يب هحيٍ 
  وبضثط



خسته نباشيد


