
 سیبررسی ماسکهای محافظ تنف

 As 1716  تقسين تٌذی فيلتشّای گشدٍغثاسگيش تشاساس استاًذاسد

 هی : جْت تِ دام اًذاصی رساتی کِ تِ ٌّگام پشٍسِ ّای هکاًيکی ايجاد هی ضًَذ استفادُ P1 گشٍُ -1

 سيليکاتْا-آصتستَص هثل گشدد

 دهِ : کاستشد ايي فيلتشّا دس تذام اًذاصی رسات حاصل اص فشآيٌذّای هکاًيکی ٍ حشاستی هاًٌذ P2 گشٍُ -2

 .است فلضی ّای

. گيشًذ هی : ايي فيلتشّا جْت تذام اًذاصی رسات سوی خغشًاک هثل تشيليَم هَسد استفادُ قشاس P3 گشٍُ -3

هاسکْای تٌفسی توام سخ ٍ تا اعويٌاى اص ػذم ٍجَد  فقظ ٌّگاهيکِ تِ ّوشاP3ُ گشٍُ هؼوَلی فيلتشّای دس

 ًطتی آى تاضذ هَسد استفادُ قشاس هی گيشد.

تِ  P1 ٍ P2 فيلتشّای رکش ضذُ ّوشاُ تا هاسکْای توام سخ ٍ ًين سخ تکاس هی سًٍذ. هؼوَلا هاسکْای گشٍُ

 ّوشاُ هاسکْای ًين سخ تکاس گشفتِ هی ضًَذ.

  

 فيلتشّای گاصی:

يا تخاس آلايٌذُ تا ػثَس اص سٍی هَاد جارب فيلتش کاستشيج يا کاًسيتش تا آلايٌذُ ٍاکٌص دادُ ٍ  َّای داسای گاص

تصفيِ هی ضَد تؼضی اص جارتْا ًسثت تِ يک آلايٌذُ، اختصاصی تَدُ ٍ هوکي است دس هقاتل سايش 

. ّوچٌيي هَضَػی آلايٌذّْا حفاظتی سا تاهيي ًکٌٌذ تٌاتشايي دس اًتخاب ًَع هٌاسة فيلتش تايذ دقت ضَد

 Break کِ داسای اّويت تسضايی است ػثَس آلايٌذُ تذٍى حزف اص هياى هادُ جارب است کِ تِ ايي حالت

through  ِهی گَيٌذ ٍ حالتی است کِ هادُ جارب فيلتش، تَاًايی خَد سا اص دست دادُ ٍ دس ًتيجِ آلايٌذُ ت

قاتل ضٌاسايی است. يکی اص هْوتشيي هَاد  دسٍى سيستن تٌفسی ًفَر هی کٌذ کِ تا تَجِ تِ تَی هادُ

 جارب، کشتي فؼال هی تاضذ کِ تا تغييشات ريل جارب هٌاسثی تشای گاصّا ٍ تخاسات هی تاضذ.

 تا آغطتِ کشدى کشتي فؼال تا ٌيذ هی تَاى تخاسات جيَُ سا جوغ آٍسی کشد. -1

 رب گاصّای اسيذی تاضذ.تا آغطتِ کشدى کشتي فؼال تا تشخی اص اکسيذّای فلضی هی تَاًذ جا -2

 تا آغطتِ کشدى کشتي فؼال تا تشخی ًوکْای فلضی هی تَاى آهًَياک سا جذاساصی کشد. -3

 تا آغطتِ کشدى کشتي فؼال تا اسيذ فسفشيک يا ًوک آى هی تَاى تشای کٌتشل آهًَياک استفادُ کشد. -4



تا آغطتِ کشدى کشتي فؼال تا هَاد قليايی تشای کٌتشل گاصّای اسيذی ًظيش دی اکسيذ گَگشد، سَلفيذ  -5

 کلش استفادُ هی ضَد.-ّيذسٍطى

ػوش هفيذ فيلتشّای گاصی ٍاتستِ تِ حجن هادُ جارب ٍ ضشايظ استفادُ اص آى هی تاضذ فيلتشّای گاصی 

. گيشًذ هی آلايٌذُ دس َّا، سعَتت، هيضاى تٌفس فشد، قشاستحت تاثيش ايي فاکتَسّا ٍ ّوچٌيي غلظت تشاکن 

 .ضًَذ هی تقسين ريل اًَاع غثاسگيشتِ فيلتشّای هاًٌذ ًيض گاصی فيلتشّای

 برخی از انواع فيلترهای گازی

 کاستشد ًَع سديف

1 A  دسجِ ساًتی گشاد 65جزب گاصّا ٍ تخاسات آلی تا ًقغِ جَش تيطتش اص 

2 B جزب گاصّا ٍ تخاسات غيش آلی )هؼذًی( هاًٌذ دی اکسيذ يا هٌَاکسيذ کشتي 

3 E جزب گاصّا ٍ تخاسات اسيذی هثل دی اکسيذ سَلفَس 

4 K آهًَيَم ٍ گاصّا ٍ تخاسات هطتقات آى 

5 AX  دسجِ ساًتی گشاد 65جزب گاصّا ٍ تخاسات آلی تا ًقغِ جَش کوتش اص 

6 CO جزب هٌَاکسيذ کشتي 

7 Hgp3 َُجزب تخاسات جي 

8 R51A تخاسات آلی 

9 R52A کلشيي-کلشايذ ّيذسٍطى-سَلفَس دی اکسايذ-سَلفيذ ّيذسٍطى 

11 R53A تخاسات آلی -کلشيي-کلشايذ ّيذسٍطى-دی اکسايذ کلشيي 

11 R54A آهًَياک-هتيل آهيي 

12 R59A  جيَُ تخاس–کلشيي 

13 R60A فشهالذئيذ 



14 R61 هتيل آهيي-دی اکسيذ ًيتشٍطى-فشهالذئيذ-فلَسائيذ ّيذسٍطى-تخاسات آلی-.... 

15 A1B1E1K1    گاّی تِ ػلت ٍجَد هخلَعی اص گاصّا دس هحيظ کاس تشکيثی اص فيلتشّا ًيض تکاس

 هی سٍد کِ تٌاتش دستَسات ساصًذُ تايذ هَسد استفادُ قشاس گيشد. 

 

  

 فيلتشّای گاصی ٍ رسُ ای تَام:

 فيلتشّای گاصی ٍ رسُ ای تا يکذيگش ًيض هَسد استفادُ قشاس هی گيشًذ

فيلتشّای تَام جذاگاًِ: ايي ًَع هاسک تٌفسی داسای يک فيلتش گاصی تِ ّوشاُ فيلتش رسُ ای است کِ  -1

هی تاضذ ٍ دس ٍسٍدی هاسک ًصة هی ضَد.  P3,P2,P1کاهلا اص يکذيگش جذا ّستٌذ فيلتش رسُ ای اص گشٍُ

 A2P3 هاًٌذ

تش هشکثی است کِ ػلاٍُ تش تاهيي فيلتشّای تَام هشکة: دس تشخی هَاسد هاسکْای تٌفسی داسای فيل -2

هی تاضذ.  P3,P2,P1 حفاظت دس تشاتش تشاکوْای پاييي گاص يا تخاسات، داسای فيلتش رسُ ای ًَع

 A1B1P3 هاًٌذ

دس ّش دٍی ايي هاسکْا هی تَاى اص يک پيص فيلتش دس ٍسٍدی هاسک استفادُ کشد تا رسات دسضت تش سا 

داسای کاسايی کن تَدُ ٍ پيص  P1 ذ. پيص فيلتش ّایجزب ًوَدُ ٍ ػوش فيلتش اصلی سا تيفضاي

 داسای کاسايی تالايی هی تاضٌذ P3 داسای کاسايی هتَسظ ٍ پيص فيلتشّای P2 فيلتشّای

 عثقِ تٌذی فيلتشّای گاصی:

ايي عثقِ تٌذی تستگی تِ هقذاس گاصی داسد کِ تَسظ فيلتش جوغ آٍسی هی ضَد ّش چِ هقذاس ظشفيت حزف 

       اص تيطتش تاضذ فيلتش دس هقاتل غلظت هطخصی اص گاص دس هذت صهاى تيطتشیٍ يا جوغ آٍسی گ

  

  

هی تَاًذ دٍام تياٍسد. فيلتشّای گاصی تشحسة ظشفيت جوغ آٍسی آلايٌذُ ّای گاصی دس يکی اص چْاس گشٍُ 

 اسائِ ضذُ دس جذٍل ريل قشاس هی گيشًذ.



 ػولکشد گشٍُ

AUS ُفيلتشّای تا ظشفيت جزب پاييي ٍ ػوش کَتا 

 فيلتشّای تا ظشفيت جزب پاييي 1

 فيلتشّای تا ظشفيت جزب هتَسظ 2

 فيلتشّای تا ظشفيت جزب تالا 3

  

تِ ػٌَاى گشٍُ کاًيستش  3تِ ػٌَاى فيلتشّای کاستشيج ٍ فيلتشّای گشٍُ  1ٍ گشٍُ  AUS فيلتشّای گشٍُ

هؼشٍف ّستٌذ تِ ػلت تفاٍتْای احتوالی دس هَاد تکاس سفتِ تشای فيلتشّای ّش عثقِ الضاها اتؼاد فيضيکی 

ػوَها گشٍّی کِ  تضسگتش اص اتؼاد فيلتشّای گشٍُ پاييي تش خَاّذ تَد تا ايي حال 3يا  2فيلتشّای گاصی گشٍُ 

ضواسُ تالاتشی داسد داسای فيلتشّای تا جشم تيطتش ٍ حجن تيطتش هادُ جارب هی تاضذ يؼٌی جشم ٍ تشاکن 

 هادُ جارب است کِ اًتخاب آى سا هطخص هی ًوايذ.

  

 اًتخاب يک هاسک تٌفسی هٌاسة تِ چِ فاکتَسّايی تستگی داسد؟

 اپشاتَس -3            ًَع فشآيٌذکاسی -2           ًَع آلايٌذُ -1

دس اًتخاب يک هاسک تايذ اص ّشگًَِ دست تالا گشفتي اجتٌاب ًوَد صيشا ايي اهش تاػث هی ضَد کِ کاسگش 

تذٍى ًياص تِ حفاظت تيص اص حذ، دچاس تحول صحوت ضَد هثلا تشای رساتی هاًٌذ سيليکات کِ تغَس 

سا ايجاد هی کٌذ حال چٌاًچِ دست تالا  هاسکْا حفاظت لاصم P1 هکاًيکی ايجاد هی ضًَذ فيلتش عثقِ

سا تشای حفاظت تيطتش اًتخاب کٌين تاػث افضايص هقاٍهت دس تٌفس کاسگش ٍ صشف  P2 گشفتِ ضَد ٍ فيلتش

 اًشطی تيطتش تشای اٍ هی ضَين ٍ ايي اساسا تا ّذفْای اصَل حفاظتی هغايش است.

هجاص هَاجِْ است کِ آى سا هی فاکتَس اساسی دس اًتخاب يک هاسک تٌفسی تؼييي کاّص هيضاى 

 عشيق اص تَاًذ هی است هاسک ساًذهاى ٍ کاسآيی ًطاًگش ٍاقغ دس کِ حفاظت فاکتَس. کشد تيٌی پيص    تَاى

   .تاضذ هی صيش ضکل تِ حفاظت فاکتَس. گشدد تؼييي تٌاسة کوی تستْای

 هاسک داخل دس آلايٌذُ غلظت فاکتَس حفاظت   PF ;   َّادسغلظت آلايٌذُ 

 حذ استاًذاسد ٍ قاتل قثَل هَاجِْ تا آلايٌذُ فاکتَس حفاظتی هَسد ًياص   ; غلظت آلايٌذُ دس َّا  



 هثالی اص سًٍذ اًتخاب يک هاسک تٌفسی هٌاسة:

ساػت دس  8-11هثال: حفش تًَل دس يک صخشُ داسای کَاستض کِ کٌتشلْای هٌْذسی کافی ًوی تاضذ تِ هذت 

 سٍص تِ کوک هاضيي حفاسی ٍ کاسگش اًجام هی ضَد هاسک هٌاسة سا تشای آًْا اًتخاب کٌيذ.

  

 اًذاصُ گيشی رسات دس هحيظ کاس:

َسی کِ تشسٍی هاضيي حفاسی کاس هی کٌذ حذ هتَسظ کَاستض تٌفسی اًذاصُ گيشی ضذُ تشای اپشات -1

 است. mg/m3 1.5 تشاتش

حذ هتَسظ کَاستض تٌفسی اًذاصُ گيشی ضذُ تشای سايش کاسگشاًی کِ دس ايي هحيظ هطغَل تکاس ّستٌذ  -2

 هی تاضذ mg/m3 0.5-0.3 تشاتش

 TLV = /1 MG/M3 حذ هجاص هَاجِْ تا کَاستض استٌطاقی :

 اًتخاب هاسک:

 است. 15فاکتَس حفاظتی هَسد ًياص تشای اپشاتَس هاضيي حفاسی تشاتش 

 است. 5فاکتَس هَسد ًياص تشای سايش کاسگشاى تشاتش 

 تا تَجِ تِ فاکتَس حفاظتی کذام هاسک ٍ فيلتش هٌاسة است؟

ت تا تَجِ تِ هطاّذات ٍ اًذاصُ گيشی اًجام ضذُ، آلايٌذُ اص ًَع رسُ ای هی تاضذ کِ هحشک چطن ٍ پَس

ًوی تاضذ. ٍ فيلتشّای ًَع رسُ ای جَاتگَ هی تاضذ ٍلی کذام گشٍُ سا تايذ اًتخاب کشد؟ کذام هاسک سا تايذ 

 اًتخاب کشد؟

 پيطٌْاد:

 تشای اپشاتَس هاضيي حفاسی Half musk دس هاسک P2 فيلتش 

 ٍ ّوچٌيي هاسک يکثاس هصشف گشدٍغثاس تشای سايش کاسگشاى Half musk دس هاسک P1 فيلتش

  

 آيا هاسک ٍ فيلتشّا اص استاًذاسد خاصی تثؼيت هی کٌٌذ؟



 تِ پاساگشافْای صيش تَجِ کٌيذتِ کذام يک آضٌايی کاهل داسيذ؟

هشتَط تِ هاسکْای يکثاس هصشف ضذ رسُ )هَثش دس تشاتش آئشٍسلْايی کِ پايِ سٍغٌی ًذاسًذ(  N95 استاًذاسد

کاس دس هؼذى( کاس -استيل کاسی -تی )آّي کاسیهی تاضذ کِ استفادُ اصآى دس صٌؼت ًساجی، کاسّای صٌؼ

 دس آصهايطگاُ ٍ تيواسستاى ٍ کٌتشل تيواسيْا پيطٌْاد ضذُ است.

آغاص ضذ ٍ هْوتشيي تغييشی کِ دس  2111اص طٍئي سال  EN 149-2001 آخشيي تغييشات ًسخِ استاًذاسد

يذ حفاظت کاهل سا دس تشاتش رکش ضذُ است ايي الضام است کِ تواهی سسپيشاتَسّا تا EN 149 استاًذاسد

 S (Solid) ٍ S.L رسات جاهذ )غيش سٍغٌی( ٍ هايؼات )سيستوْای سٍغٌی( تاهيي کٌٌذ. تٌاتشايي دٍ کلاس

(Solid and liquid) تِ سِ کلاس ffp3 –ffp2- ffp1  داهٌِ افضايص ػلت تِ تٌاتشايي. ضذًذ تثذيل 

  .ضَد هی ساحتتش آًْا اًتخاب کاستشد،

تغَس کلی ّش چِ کاسآيی فيلتش تالاتش تاضذ هيضاى هقاٍهت آى تيطتش خَاّذ تَد. هيضاى کاسآيی ٍ پالاتٌذگی 

دسصذ هی تاضذ تِ ّويي دليل هيضاى هقاٍهت تٌفسی  99دس هقاتل آئشٍسلْای جاهذ ٍ هايغ تا  ffp3 فيلتش

َليذ کٌٌذگاى اقذام تِ تضسگ آى تيطتش ٍ ًفس کطيذى تا آى هطکل تش ضذُ است. تش ايي اساس تشخی اص ت

ًَع خاصی اص عشاحی است کِ دس آى هٌغقِ تٌفسی تضسگتش ضذُ ٍ  Big eye کشدى هٌغقِ تٌفسی ًوَدًذ ٍ

 تصَست تاضَ هی تاضذ ٍ هيضاى هقاٍهت تٌفسی آى کوتش گشديذُ است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 


